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Abenteuer – Freizeit - Entdecken 

 

TIMOKS ALM COASTER & TIMOKS ALM IN FIEBERBRUNN 
Der ideale Ort für einen unvergesslichen Familienausflug! Coasterbahn, Abenteuerpfad, Niederseilgarten, Kletterpark, 
Spielepark. 
Nähere Informationen: http://www.timoksalm.at oder  0043 5354 56333 
Öffnungszeiten: täglich von Anfang Juni bis Ende Oktober (bei Bergbahnbetrieb!) 

 

ERLEBNIS SCHAUBERGWERK UND BERGBAUMUSEUM IN LEOGANG 
Auf den Spuren der alten Bergmänner besichtigen Sie die handgeschrämmten Stollen und lernen die historischen Methoden 
des Erzabbaues (Silber-, Quecksilber- Kupfer-, Blei-, Nickel- und Kobaltbergbau) kennen. Gut geschulte Führer zeigen 
Ihnen die weitverzweigten Stollensysteme und die schwierige und gefahrvolle Arbeit der Bergknappen. 
Nähere Informationen: www.schaubergwerk-leogang.com oder  0043 664 3375 8520 
ÖFFNUNGSZEITEN: TÄGLICH GEÖFFNET VON 10:00 – 17:00, MONTAG RUHETAG 

 

SILBERBERGWERK IN SCHWAZ 
Die "Mutter aller Bergwerke" verspricht Ihnen eine spannende Reise in die Geschichte Europas. 
Nähere Informationen: www.silberbergwerk.at oder  0043 5242 72372 
ÖFFNUNGSZEITEN: TÄGLICH GEÖFFNET VON 09:00 – 17:00 

 

Haus STEHT KOPF in Terfens 
Etwas ganz Besonderes das ist Österreich einzigartig ist. Ein komplett eingerichtetes Haus steht Kopf und bitet die 
Möglichkeit die Welt aus der Sicht einer Fledermaus zu betrachten. Ein tolles Abenteuer für die ganze Familie! 
Nähere Informationen: www.hausstehtkopf.at;  0043 524 221720 
ÖFFNUNGSZEITEN: TÄGLICH GEÖFFNET VON 09:00 – 21:00 

 

SCHAUBERGWERK KUPFERPLATTE IN JOCHBERG 
Erleben Sie eine Reise ins Innere der Welt, die Welt des Bergbaus vor 3.000 Jahren. 150 m Stollen und Schächte mit der 
alten Grubenbahn sind zu entdecken und interessante Details zu Abbau, Werkzeug und Stollen zu erfahren.  
Nähere Informationen: oder  0043 5355 5779 
Öffnungszeiten: Mitte Mai bis  Mitte Oktober von 09:00 – 16:00 Uhr täglich geöffnet! 

 

KINDERPARADIES „HAPPY HOPP“ IN VOMP 
Komm ins Kinderparadies HappyHopp hüpfen, klettern, laufen, toben... Der ultimative Spaß für die ganze Familie bei jedem 
Wetter. 
Nähere Informationen: www.happyhopp.at oder  0043 0664 4417 502 
Öffnungszeiten: Di bis Fr von 13:30 -  18:30 und Sa, So von 10:30 – 18:30 Uhr 

 

LAMPRECHTSHÖHLE IN ST. MARTIN BEI LOFER 
Die Lamprechtshöhle ist mit einer Gesamtausdehnung von rund 51 km  
eines der größten Höhlensysteme Europas. 
Nähere Informationen: www.naturgewalten.at oder  0043 6582 8343 
Öffnungszeiten: Mai – Oktober 08:30 – 19:00 Uhr 

 

EISRIESENWELT IN WERFEN 
Erleben Sie die Berge einmal anders. Entdecken Sie die Wunder der größten Eishöhle der Welt. Sie sehen Eispaläste von 
kristallklarer Schönheit, die Sie auch an heißen Sommertagen in eine winterliche Eiswelt entführen. Warme Kleidung und 
gutes Schuhwerk sind erforderlich! 
Nähere Informationen: www.eisriesenwelt.at oder  0043 662 842690-14 
Öffnungszeiten: täglich geöffnet, 08:00 – 15:00 (Mai, Juni, September, Oktober), 08:00 – 16:00 (Juli, August) 

 

SALZWELTEN IN HALLEIN BEI SALZBURG 
Spaß, Abenteuer und mystische Momente erwarten Sie im uralten Reich des "Weißen Goldes". Mit der Grubenbahn geht's 
lustig und bequem ins Bergesinnere und über die zwei langen Bergmannsrutschen gelangen Sie bis zum unterirdischen 
Salzsee. 
Nähere Informationen: www.salzwelten.at oder  0043 6132 200 851 
Öffnungszeiten: April bis November 09:00 – 17:00 Uhr 

   



 

Badevergnügen – Wellness – Erholung 

 

ERLEBNISBAD AUBAD IN FIEBERBRUNN 
Schwimmen: Sportschwimmbad in der Halle, Ausschwimmkanal ins Massage-Freibecken, Kinder-Planschbecken 
Wellness: Saunadorf mit finnischer Sauna, Dampfsauna, Bio-Blockhaussauna, Saunagarten, Infrarotkabine, Massagen 
Nähere Informationen: www.aubad.at oder  0043 5354 56293 
Öffnungszeiten: 11. Mai bis 31. August von 10:00 bis 20:00; 01. September bis 14. September von 14:00 bis 20:00 

 

ENERGIEBRUNNEN TIROL-CAMP IN FIEBERBRUNN 
Schwimmen: Hallenbad, Außenschwimmbecken, Whirlpool 
Wellness: Dampfbad, Bio-Kräutersauna, finnische Sauna, Erlebnisduschen, Solestollen, Aromakabinen, Infrarotkabine, 
Eisfallgrotte, Granderwasser-Brunnen, Kneipp-Bereich, Edelsteingrotte, Sonnenwiese mit Lichttherapie, Massagen, 
Wellness für Zwei und vieles mehr. Fitness-Studio: Laufband, Ergometer, Cross-Trainer, Hantelbank  
Nähere Informationen: www.tirol-camp.at oder  0043 5354 5666 60 

 

TOTES MEER SALZGROTTE IN ST. JAKOB IN HAUS 
Wellness: Totes Meer Salzgrotte 
Nähere Informationen: www.familienland.net oder  0043 664 5962997 
Öffnungszeiten: Mai bis Ende Oktober von 09:00 bis 18:00 Uhr 

 

ALPENSPORTBAD & KRISTALLSAUNA IN ST. ULRICH AM PILLERSEE 
Schwimmbad: Sportschwimmbecken, Kinderplanschbecken, Wärmebänke 
Wellness: Zirbensanarium, finnische Sauna, Infrarotkabine, Solarium 
Nähere Informationen: www.hallenbad-stulrich.at oder  0043 664 88676977 
Öffnungszeiten: täglich von 14:00 bis 20:30 Uhr (letzter Einlass 19:00 Uhr) 

 

ENTSPANNUNGSOASE BIOGESUNDHEITSHOF JAGGLING IN ST. ULRICH AM PILLERSEE 
Wellness: Dampfsauna, finnische Sauna, Infrarotkabine, Heu- und Kräuterbäder  
(Produkte aus eigenem Biogarten), Körpereinreibungen mit Entspannungsbad. 
Nähere Informationen: www.bio-gesund-jaggling.at oder  0043 664 1288961 

 

GLÜCKSHOTEL WAIDRINGERHOF IN WAIDRING 
Schwimmen: Hallenbad 
Wellness: ruhe.alm – Wellnesslandschaft mit Ruhebereichen auf 2 Etagen, Fitnessraum und Liegewiese kuschel.alm 
(exklusiv für Erwachsene); Saunadorf mit Sanarium, Aromagrotte, Finnischer Sauna, Brechelbad, Brotbad, Steinbad. 
Nähere Informationen: www.glueckshotel-tirol.com oder  0043 5353 5228 
Öffnungszeiten: täglich von 09:00 bis 20:00 Uhr; Anmeldung und Terminvereinbarung direkt im Hotel 

 

RILANO RESORT STEINPLATTE IN WAIDRING 
Schwimmen: In- und Outdoor-Pools 
Wellness: sechs unterschiedliche Saunen, darunter die Original Latschen-Sauna und eine Bergkristall-Sauna 
Nähere Informationen: www.rilano-kitzbuehel.de oder  0043 5353 20100 
Öffnungszeiten: täglich von 09:00 bis 19:00 Uhr 

 

WASSERWELTEN WAVE IN WÖRGL 
Schwimmen und Spaß: Wellenbecken, Sportbecken, drei verschiedene Rutschen, Piratenschiff, Hüpfburg … 
Wellness: Saunaresidenz der Römer mit Außen- und Innensaunabereich, Starksolebad, Innen- und Außenlagunen 
Nähere Informationen: www.woerglerwasserwelten.at oder  0043 5332 77733 
Öffnungszeiten: Freibad von 09:00 – 20:00 Uhr; Erlebnisbad von 10:00 bis 22:00 Uhr 

 

RUPERTUSTHERME IN BAD REICHENHALL/BAYERN 
Die nächstgelegene Therme liegt lediglich rund 35 km vom PillerseeTal entfernt (Richtung Salzburg). Rupertus Therme - 
Spa & Fitness Resort  
Nähere Informationen: www.rupertustherme.de oder  0049 8651 606706 
Öffnungszeiten: täglich von 09:00 bis 21:00 Uhr (Saunalandschaft bis 22:00 Uhr) 

 

Therme Watzmann in Berchdesgaden/Bayern 
Schwimmen: Erlebnisbecken, Strömungskanal, Eltern-Kind-Bereich, Schwimm- und Sportbecken, Blackhole-Rutsche 
Welness: 5 verschiedene Saunen, Dampfbad, Infrarot- Kabine, eine große Solelandschaft Wellness, Kurse u.v.m. 
Nähere Informationen: www.watzmann-therme.de oder  0049 8652 9464 0 
Öffnungszeiten: So – Do von 10:00 – 22:00 Uhr; Fr und Sa bis 24:00 Uhr 

 

  

http://www.tirol-camp.at/
http://www.glueckshotel-tirol.com/
http://www.rupertustherme.de/


Museen – Ausstellungen 

 

LATSCHENÖL-BRENNEREI  „MACK“ IN ST. ULRICH AM PILLERSEE 
Seit über 150 Jahren liefert die hochalpine Latschenkiefer – neben Edeltannen, Arnika und Heublumen – den 
Hauptwirkstoff für unsere innovativen Naturmittel, Fitness- und Schönheitspräparate. Entdecken Sie die Kraft der Kräuter 
des Tiroler Hochgebirges. Eintritt frei! 
Nähere Informationen: www.mack-natur.at oder  0043 5354 88108 
Öffnungszeiten: Anfang Mai bis Ende Oktober Mo bis Fr 09:00 – 17:00 Uhr, Sa und So 10:00 – 12:00 und 13:00 – 17:00 
Uhr / Führungen nach Voranmeldung 

 

GLOCKENGIEßEREI LUGMAIR IN WAIDRING 
Nähere Informationen: www.glockengiesser.com oder  0043 5353 5530 
Öffnungszeiten Geschäft: Mo – Fr 08:00 – 12:00 Uhr, 13:00 – 17:00 Uhr; Führung Mittowchs um 10:00 (Juli & August) 

 

GENUSSWERKSTATT „GASSOIDHOF“ IN FIEBERBRUNN 
Schnapsschaubrennen mit Verkostung in der Genusswerkstatt "Gassoidhof". 
Preis: € 15,00/Person (im Preis inbegriffen: 5 versch. "Stampei" Edelbrände)  
Nähere Informationen und Anmeldung: www.g-schnaps.at  0043 664 73597074 
Öffnungszeiten: täglich nach Voranmeldung 

 

FEUERWEHRMUSEUM IN FIEBERBRUNN 
Im Zeughaus Fieberbrunn (Spielbergstraße) erwarten Sie viele interessante Fakten: Wissenswertes über die 
Feuerwehr Fieberbrunn, die älteste Pumpe (1780), Oldtimer Mercedes, Besichtigung Feuerwehrhaus, uvm. 
Nähere Informationen:  0043 664 1326846 Hr. Harasser Hannes 
Öffnungszeiten: Unter Voranmeldung kann das Museum jederzeit besucht werden! 

 

MUSEUM KITZBÜHEL IN KITZBÜHEL 
Das Museum Kitzbühel eröffnet einen einmaligen Einblick in Geschichte und Kultur der Stadt und Region  
Kitzbühel. Vom bronzezeitlichen Bergbau um 1000 v. Chr. über die Stadtgeschichte und das Volksleben  
bis zum Wintersport mit Toni Sailer und dem legendären „Kitzbüheler Skiwunderteam“ der 50er Jahre.  
Dazu gesellt sich die Galerie Alfons Walde, in der 30 herausragende Gemälde des Künstlers präsentiert werden.  
Nähere Informationen: www.museum-kitzbuehel.at oder  0043 5356 67274 
Öffnungszeiten: 20.06. – 21.09. täglich 10:00 – 17:00 Uhr, Do 10:00 – 20:00 Uhr / 22.09. – 31.10. Di bis Fr 10:00 – 
13:00 Uhr, Sa 10:00 bis 17:00 Uhr 

 

KISSLINGER KRISTALL GLAS IN RATTENBERG 
Tradition erleben und verstehen. Nach diesem Grundsatz werden kostenlos fesselnde Vorführungen des jahrhundertealten 
Glaskunsthandwerks angeboten. Erleben Sie hautnah die Kraft und Magie des Mysteriums „Glas“ im rotglühenden, 
dampfenden Strom flüssigen Glases. 
Öffnungszeiten: Mo – Fr 08:30 bis 12:00 Uhr und 13:00 bis 17:00 Uhr  
Nähere Informationen: www.kisslinger-kristal.com oder  0043 5337 62317 

 

SWAROVSKI KRISTALLWELTEN IN WATTENS 

Zu Gast im kristallenen Reich des Riesen – eingebettet in einen geheimnisvollen Park erwartet Sie eine  
glitzernde Märchenlandschaft, die zum Träumen einlädt. 
Nähere Informationen: kristallwelten.swarovski.com oder  0043 5224 5003849 
Öffnungszeiten: täglich von 09:00 – 18:30 Uhr 

 

PLANETARIUM IN SCHWAZ 
Mit dem kosmischen Kino dem Himmel ein Stück näher kommen. 
Nähere Informationen: www.planetarium.at oder  0043 5242 72129 
Öffnungszeiten: tägliche Vorstellungen 

 

HAUS DER VÖLKER IN SCHWAZ 
Das Haus der Völker wurde 1995 als eine Initiative des Afrikakenners Gert Chesi gegründet. In dreißig Jahren hat er mehr 
als 1.000 Exponate, die den Bestand des Hauses bilden, gesammelt. Es entstand ein Ort der Begegnung, der die Kulturen 
dieser Welt vergleichend erschließt und damit den Versuch unternimmt, den unermesslichen Reichtum, den das Schaffen 
der Menschheit hervorgebracht hat, zu veranschaulichen. 
Nähere Informationen: www.hausdervoelker.com oder  0043 5242 66090 
Öffnungszeiten: täglich von 10:00 – 18:00 Uhr 

 

  



Museen – Ausstellungen 

 

DAS TIROL PANORAMA IN INNSBRUCK 
Die neue architektonische Attraktion am Bergisel beherbergt das Riesenrundgemälde von Zeno Diemer aus dem Jahr 1896, 
das die dritte Bergiselschlacht vom 13. August 1809 zeigt. Neben dem Riesenrundgemälde und dem Kaiserjägermuseum 
bietet das Tirol Panorama  auch die Dauerausstellung Schauplatz Tirol mit beeindruckenden Exponaten zur Tiroler 
Vergangenheit mit den Themen Natur, Mensch, Religion und Politik. 
Nähere Informationen: www.tiroler-landesmuseen.at oder  0043 512 594 89 111 
Öffnungszeiten: täglich geöffnet 09:00 – 17:00 Uhr (Dienstag Ruhetag) Juli + August „Langer Donnerstag“ 09:00 – 19:00 

 

HEIMATMUSEUM SCHLOSS RITZEN IN SAALFELDEN 

Zurückgehend auf eine frühmittelalterliche Burganlage, von der nur mehr spärliche Reste erhalten sind, zählt Ritzen zu den 
vielgerühmten Edelsitzen rund um Saalfelden. Nach entsprechenden Umbauten entstand darin das Heimatmuseum. 
Nähere Informationen: www.museum-saalfelden.at oder  0043 6582 72759 
Öffnungszeiten: Do – So von 11:00 bis 17:00 Uhr (Mai und Oktober) / Di – So von 11:00 – 17:00 Uhr (Juni – September)   

 

NATIONALPARK WELTEN IN MITTERSILL 
In acht Erlebnisstationen, die auf einer Wanderung durch den Nationalpark von einem Naturraum in den nächsten 
führen, lernt man die außergewöhnliche Vielfalt der Natur kennen und verstehen. 
Öffnungszeiten: täglich von 09:00 – 18:00 Uhr 
Nähere Informationen: www.nationalparkzentrum.at oder  0043 6562 40939 

 

HAUS DER NATUR IN SALZBURG  
Das Haus der Natur bietet faszinierende Ausstellungen über die verschiedensten Bereiche der Natur. 
In über 80 Ausstellungsräumen können Naturwunder aus allen Teilen der Welt von der Urzeit  
bis zur Gegenwart bewundert werden. 
Öffnungszeiten: täglich von 09:00 – 17:00 Uhr 
Nähere Informationen: www.hausdernatur.at oder  0043 662 842653 

 

STIEGL-BRAUWELT IN SALZBURG 
Dort, wo man einst das Grünmalz zum Keimen ausbreitete, wird heute das Geheimnis des Bierbrauens spannend und 
anschaulich präsentiert. Erleben Sie die Brauer ganz nebenbei beim Herstellen des Monatsbiers. 
Öffnungszeiten: täglich von 10:00 – 17:00 Uhr; Juli und August bis 19:00 Uhr 
Nähere Informationen: www.brauwelt.at oder  0043 662 8387 1492 

 

HANGAR 7 FLUGMUSEUM IN SALZBURG 
Der Hangar-7 am Salzburger Airport ist ein einzigartiges architektonisches Kunstwerk. Ursprünglich geplant, um die stetig 
wachsende Sammlung historischer Flugzeuge der Flying Bulls zu beherbergen, ist der Hangar-7 heute ein Synonym für 
avantgardistische Architektur, moderne Kunst und Spitzengastronomie. Eintritt in das Flugmuseum ist frei! 
Öffnungszeiten: täglich von 09:00 – 22:00 Uhr 
Nähere Informationen: www.hangar-7.com oder  0043 662 219777 

 

Kinos 

 

FILMTHEATER KITZBÜHEL IN KITZBÜHEL 
Adresse: Hinterstadt 18, 6370 Kitzbühel,  0043 5356 62662; www.kino-kitzbuehel.at 
Kassaöffnung 15 min vor der ersten Vorstellung 

 

CINEPLEXX IN WÖRGL 
Adresse: Salzburger Straße 32, 6300 Wörgl,  0043 5332 77277; www.cineplexx.at 
Kassaöffnung 30 min vor der ersten Vorstellung  

 

FUNPLEXXX IN KUFSTEIN 
Adresse: Osk. Pirlo-Straße 9, 6330 Kufstein,  0043 5372 67290; www.funplexxx.at 
Kassaöffnung 30 min vor der  ersten Vorstellung 

 

CINEPLEXX IN SALZBURG 
Adresse: Kasernenstraße 5, 5071 Salzburg  0043 662 850101; www.cineplexx.at 
Kassaöffnung 30 min vor der ersten Vorstellung  

  



Schlösser – Burgen – Festungen 

 

SCHLOSS TRATZBERG IN JENBACH 
Der Juwel unter den Schlössern Österreichs liegt 1500 hoch über dem Inntal, und diente schon Kaiser Maximilian I. als 
Jagdschloss. 
Nähere Informationen: www.schloss-tratzberg.at oder  0043 5224 5003849 
Öffnungszeiten: April bis Anfang November täglich von 10:00 – 16:00 Uhr; im Juli und August letzte Schlossführung um 
17:00 Uhr, täglich Kinderführungen 

 

FESTUNG KUFSTEIN IN KUFSTEIN 

Die Festung Kufstein ist das Wahrzeichen der Bezirkshauptstadt Kufstein. Im Besitz der  
Bischöfe von Regensburg wird die Festung 1205 erstmals urkundlich erwähnt.  
Nähere Informationen: www.festung.kufstein.at oder  0043 5372 602350 
Öffnungszeiten: April – Anfang November  09:00 – 18:00 Uhr;  

 

FESTUNG HOHENSALZBURG IN SALZBURG 
Die Festung Hohensalzburg ist ein echter Blickfang hoch über den barocken Türmen der Stadt. Als weithin sichtbares 
Wahrzeichen ist die Burg unverkennbarer Teil der weltberühmten Silhouette Salzburgs. 
Nähere Informationen: www.hohensalzburg.com oder  0043 662 84243011 
Öffnungszeiten: Mai bis September täglich von 09:00 – 19:00  

 

SCHLOSS HELLBRUNN MIT WASSERSPIELEN IN SALZBURG 
Das Schloss Hellbrunn mit seinen einzigartigen Wasserspielen ist wie geschaffen für ein besonderes  
Erlebnis. Das Wasser spritzt aus allen Düsen und Brunnen – doch keine Angst: man wird vielleicht  
nass dabei, jedoch sicher nicht durchnässt. Ein reines Vergnügen – Lebenslust seit 1615. 
Nähere Informationen: www.hellbrunn.at oder  0043 662 8203720 
Öffnungszeiten: April bis November ab 9:00 Uhr 

 

ERLEBNISBURG HOHENWERFEN IN WERFEN 
Ein luftiges Erlebnis erwartet Besucher auf der über 900 Jahre alten Erlebnisburg Hohenwerfen. Auf dem steilen Felskegel 
hoch über dem Salzachtal weht einem beim Blick durch die Schießscharten das Lüftchen der umliegenden Gebirgsriesen 
um die Nase. 
Nähere Informationen: office@burg-hohenwerfen.at oder  0043 6468 7603 
Öffnungszeiten: April, Oktober täglich von 09:30 – 16:00 Uhr; Mai bis September täglich von 09:00 – 17:00 Uhr 

 

Tierparks - Zoos 

 

WILDPARK IN AURACH  
Eingebettet im Herzen der Kitzbüheler Alpen, auf 1.100m Seehöhe gelegen, befindet sich  
das Paradies für Tier- und Naturliebhaber, in dem derzeit über 200 Tiere ein Zuhause gefunden haben. 
Nähere Informationen: www.wildpark-tirol.at oder  0043 5356 65251 
Öffnungszeiten: Mitte Mai bis Mitte November täglich von 10:00 – 17:00  Uhr 

 

WILD- UND FREIZEITPARK FERLEITEN IN FERLEITEN AN DER GLOCKNERSTRASSE 
Direkt an der Großglocknerstraße, gelegen in einem wildromantischen Hochtal, durchwandern Sie die Wildparkanlage 
Ferleiten mit ihrer hochinteressanten heimischen Tierwelt. Eintritt in den Freizeitpark ist frei! 
Nähere Informationen: www.wildpark-ferleiten.at oder  0043 6546 220 
Öffnungszeiten: Mai bis Anfang November täglich ab 08:00 Uhr bis Einbruch der Dunkelheit 

 

RARITÄTENZOO IN EBBS 
Der Raritätenzoo ist bereits seit vielen Jahren bei Jung und Alt beliebt. Neben den zahlreich gezeigten Tieren präsentiert der 
Zoo immer wieder abwechslungsreiche Programme, speziell für Kinder. 
Nähere Informationen: www.raritaetenzoo.at oder  0043 664 455 36 30 
Öffnungszeiten: April bis November täglich von 09:00 – 18:00 Uhr 

 

ALPENZOO IN INNSBRUCK 
Am Fuße der Nordkette, über den Dächern Innsbrucks, der Landeshauptstadt von Tirol, befindet sich Europas 
höchstgelegener Zoo (750 m). Auf etwas mehr als 4 ha werden in naturnah gestalteten Gehegen, Terrarien und Aquarien 
etwa 2000 Alpentiere von rund 150 Arten gepflegt. 
Nähere Informationen: www.alpenzoo.at oder  0043 512 292323 
Öffnungszeiten: April bis Oktober 09:00 – 18:00 Uhr 

 

TIERGARTEN HELLBRUNN IN SALZBURG 
Die einmalige Zoolandschaft am Hellbrunner Berg mit der steilen Felswand auf der einen  
Seite und den hügeligen Ausläufern in die Auenlandschaft auf der anderen Seite ist das Zuhause  
von rund 800 Wildtieren. 
Nähere Informationen: www.salzburg-zoo.at oder  0043 662 8201760 
Öffnungszeiten: täglich ab 09:00 Uhr 

 


